
    

JOVENES DE 14-30 AÑOS CON DISCAPACIDAD SON 

BIENVENIDOS.  

 (530) 242-8550 

 

El programa V.E.S.T proporciona información, recomendaciones y una orientación de 
servicios basados en la comunidad y el centro. Los jóvenes recibirán capacitación en 
cuanto a habilidades para la vida, planificación educativa, habilidades sociales y 
capacitación laboral, incluida la oportunidad de calificar para una pasantía pagada 
como mentor. 

Ofrecemos servicios integrales para apoyar tanto a los jóvenes como a sus familias 
durante este desafiante cambio de etapa. 

Vía Zoom:     

Orientación para Padres 

25 de abril 1:00-2:30pm 
o 

30 de mayo 10:00-11:30am 
 

Mandar un correo a emmam@actionctr.org para registrarse. 
 

• Conecta con programas educativos locales. 

• Explora la variedad de campos de trabajo disponibles y los requisitos 
necesarios. 

• Desarrolla habilidades diarias para la vida: Planificación presupuestaria, 
nutrición, organización y más. 

• Aprende como ser socialmente apropiado dentro de la comunidad y trabajo. 

DAC V.E.S.T. 

 
V:  Vocacional   E: Educativo   S: Social   T: Capacitación (Training) 

mailto:emmam@actionctr.org

